
Accompagnements de Groupe
Un pas à pas sur mesure pour faire évoluer une dynamique ou un projet

Co-construire un avenir commun à une équipe
Description 
Vous souhaitez faire évoluer une dynamique d’équipe, traverser un changement ou 
faire émerger des idées nouvelles dans votre collectif ? 
Nous vous proposons un accompagnement sur mesure, construit avec vous pas à 
pas, pour répondre aux besoins spécifiques de votre groupe. 
Notre rôle : créer un cadre bienveillant et structurant, où chacun peut s’exprimer, 
écouter, comprendre, coopérer autrement. 
Chaque séance est un espace de réflexion, de prise de recul, de mise en mouvement. 

Exemples de demandes: 

• Renforcer la cohésion d'équipe et la collaboration. 
• Favoriser l'apprentissage mutuel et le partage de bonnes pratiques. 
• Stimuler l'innovation et la créativité au sein du groupe. 
• Accompagner le changement organisationnel et la mise en œuvre de nouvelles 

stratégies. 

Chaque séance est un espace de parole, d’écoute et de réflexion, dans un cadre 
confidentiel, bienveillant et sans jugement. 

Conditions et processus de l’accompagnement 
🎁  Premier échange gratuit, 10 à 20 min. par téléphone 

Durée : 10-20min. 
Pour faire connaissance, préciser vos attentes et voir si le cadre vous convient. 

🌟  Formule accompagnement du collectif - première rencontre -140 CHF 

Cette rencontre d’1h à 1h30 permet d’explorer la demande, clarifier les objectifs de 
l’équipe, poser les premières bases du contrat. Elle vous laisse déjà quelques pistes 
concrètes. Elle peut se vivre indépendamment ou comme première étape d’un 
accompagnement. 
🧭  Si l’accompagnement est confirmé, cette séance peut être déduite du montant total.


